ANMELDUNG:
NHK-AUSBILDER

NOTHILFEKURSE FUR FUHRERAUSWEISBEWERBENDE (NHK)

Besten Dank fur lhre Anmeldung fur die Kompetenz-Zertifizierung NHK.

Wir bitten Sie, CHF 64.85 (inkl. 8.1% MwSt.) auf das Konto

UBS Switzerland AG, Bahnhofstrasse 45, 8098 Ziirich

Swift: UBSWCHZH80A~ IBAN: CH84 0024 0240 2298 7400 M

einzuzahlen und das ausgefillite Anmeldeformular inkl. die geforderten Ausbildungsnachweise (s. unten) per E-Mail an die folgende
Adresse zu schicken:

SGS Schweiz AG, Zugerstrasse 57, 6340 Baar, backoffice.zh@sgs.com

Sobald Sie den Betrag uberwiesen haben, werden wir die Unterlagen prifen und entweder die Zertifizierung vornehmen oder
allenfalls fehlende Unterlagen nachfordern. Die Priifungskriterien richten sich nach dem «ResQ-Reglement — Kompetenzzertifizierung
Nothilfe und Zertifizierungsnormen Nothilfekurse/Niveau 1».
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Anforderungen an die Erstzertifizierung (Ausbildungs- und Unterrichtsnachweise mitliefern):

FACHLICHE KOMPETENZEN:

Berufsperson:

Person mit Ausbildung als Arzt, diplomierte/r Rettungssanitater/-in HF, diplomierte/r Pflegefachfrau/-mann (HF/DN 1) Transport-
sanitater/-in FA

e  Giultiges BLS-AED-SRC-Komplett (Generic Provider) Zertifikat. Dieser Kurs darf nicht Ianger als zwei Jahre zurlckliegen.

Nicht-Berufsperson:

. Niveau 2 der Laienausbildung im Rettungswesen (18 Std.) oder Teilkurs «Erste Hilfe im Alltag» (14-16 Stunden) erfolgreich
abgeschlossen. Dieser Kurs darf nicht langer als sechs Jahre zuriickliegen.

Kursinhalt von Niveau 2:

a) Teilkurs 1 (Erste Hilfe im Alltag):

Auffrischung der Grundkenntnisse — Primares ABC(D): Patientenbeurteilung und -beobachtung — Unfallbedingte
Kérperschadigungen

Akute Erkrankungen — Materialkenntnisse — Hausapotheke — Selbstschutz/Sicherheit/Hygiene — Stressbewaltigung —
Rechte/Pflichten/ethisches Verhalten — Informationen uber Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

b) Teilkurs 2 (Erste Hilfe und Versorgung):
Primares ABCD(E) (Patientenbeurteilung und -beobachtung) — Anwendung AED

e Ausbildung fir Kursleiter: Glltiges BLS-AED-SRC-Instruktor (Generic Instructor) Zertifikat. Der Kurs darf nicht langer als zwei
Jahre zurlckliegen.

FUR BERUFS- UND NICHT-BERUFSPERSONEN:

e Mindestens flinftagiger Kurs (30 Std.) in Grundlagen der Erwachsenenbildung oder anderweitiger Nachweis methodisch-
didaktischer Kompetenz, d.h. Nachweis von Unterrichtstatigkeit.

Anforderungen an die Weiterbildung zur Aufrechterhaltung der Zertifizierung

e 6 Tage (innerhalb der letzten 4 Jahre), davon 4 Tage medizinisch-fachliche und 2 Tage padagogische Weiterbildung
(1 Tag = 6 Std., ohne den administrativen Teil)
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